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	2019 m. spalio mėnesio projekto „Aktyvus Kaunas“ renginių planas


	Diena
	Savaitės diena
	Val.
	Renginio pavadinimas
	Renginio  vieta
	Dalyvauja
	Atsakingas

	14
	I
	12.00
	Funkcinė treniruotė „Sportas ratu“.
Judriųjų  žaidimų/estafečių užsiėmimas.
	Kauno Algio Žikevičiaus saugaus vaiko mokykla,

Ašigalio g. 23, Kaunas.

	Kauno miesto ugdymo įstaigų 1-4 klasių mokiniai.

Registracija: 
tel. 8 37 20 82 67

	Eglė Rakauskienė

	14, 21, 30 
	I, I, III
	9.30

	Funkcinė treniruotė „Sportas ratu“.
Trikrepšio treniruotė.
	Kauno Algio Žikevičiaus saugaus vaiko mokykla, Ašigalio g. 23, Kaunas.
	Kauno miesto ikimokyklinio ugdymo įstaigų ugdytiniai.
Registracija: 

tel. 8 37 20 82 67
	Eglė Rakauskienė

	17
	IV
	14.00
	Orientacinės varžybos „X trasa“.

	Kleboniškio miškas, Pėsčiųjų tiltas, Ašigalio g. 51, Kaunas. 
	Kauno miesto ugdymo įstaigų 5-12 klasių mokiniai.

El.p.: aktyvuskaunas@gmail.com
	Eglė Rakauskienė

	23
	III
	14.00
	Funkcinė treniruotė „Sportas ratu“.
Trikrepšio treniruotė.
	Kauno Algio Žikevičiaus saugaus vaiko mokykla, Ašigalio g. 23, Kaunas.
	Kauno miesto ugdymo įstaigų 1-4  klasių mokiniai. 

Registracija: 

tel. 8 37 20 82 67
	Eglė Rakauskienė

	23
	III
	16.00
	Funkcinė treniruotė „Sportas ratu“.
Imtynių treniruotė „Minkšta žemė“.
	Sporto klubas „Herkus“

A.Stulginskio 61, Kaunas.
	Kauno miesto ugdymo įstaigų 9-12 klasių mokiniai.

Registracija: 

tel. 8 37 20 82 67
	Eglė Rakauskienė

	24
	IV
	14.00
	Funkcinė treniruotė „Sportas ratu“.
Gatvės šokiai.

	Šokių studija „Me Gusta“, Savanorių pr. 271, Kaunas.
	Kauno miesto ugdymo įstaigų 5-8 klasių mokiniai.
Registracija: 

tel. 8 37 20 82 67
	Eglė Rakauskienė

	24
	IV
	15.00
	Funkcinė treniruotė „Sportas ratu“.
Gatvės šokiai.

	Šokių studija „Me Gusta“, Savanorių pr. 271, Kaunas.
	Kauno miesto ugdymo įstaigų 9-12 klasių mokiniai.

Registracija: 

tel. 8 37 20 82 67
	Eglė Rakauskienė

	25


	V
	13.00
	Smėlio tinklinio varžybos „Smėlio smūgis“.
	„Rio“ smėlio arena, Kaunakiemio g. 5, Kaunas.

	Kauno miesto ugdymo įstaigų 7-12 klasių mokiniai.
El.p.: aktyvuskaunas@gmail.com
	Eglė Rakauskienė

	28
	I
	15.00
	Funkcinė treniruotė „Sportas ratu“.
Imtynių treniruotė „Minkšta žemė“.
	Sporto klube „Kauno imtynių klubas“, Partizanų g. 180, Kaunas.
	Kauno miesto ugdymo įstaigų 5-8 klasių mokiniai.

Registracija: 

tel. 8 37 20 82 67
	Eglė Rakauskienė

	29
	II
	10.00

	Funkcinė treniruotė „Sportas ratu“. Judriųjų  žaidimų/estafečių užsiėmimas.

	Kauno Algio Žikevičiaus saugaus vaiko mokykla, Ašigalio g. 23, Kaunas.
	Kauno miesto ikimokyklinio ugdymo įstaigų ugdytiniai. 
Registracija: 

tel. 8 37 20 82 67
	Eglė Rakauskienė

	30
	III
	15.00
	Funkcinė treniruotė „Sportas ratu“.
Kangoo Jump užsiėmimas.


	Šokio ir judesio studija „KangooLine“,

Rietavo g. 11, Kaunas.
	Kauno miesto ugdymo įstaigų 9-12 klasių mokiniai.

Registracija: 

tel. 8 37 20 82 67
	Eglė Rakauskienė

	31
	IV
	14.00
	Funkcinė treniruotė „Sportas ratu“.
Pilates užsiėmimas.

	VšĮ Šokių studija „Vanila“, Savanorių pr. 392, Kaunas.
	Kauno miesto ugdymo įstaigų 5-8 klasių mokiniai.

Registracija: 

tel. 8 37 20 82 67
	Eglė Rakauskienė

	31
	IV
	15.00
	Funkcinė treniruotė „Sportas ratu“.
Pilates užsiėmimas.


	VšĮ Šokių studija „Vanila“, Savanorių pr. 392, Kaunas.
	Kauno miesto ugdymo įstaigų 9-12 klasių mokiniai.

Registracija: 

tel. 8 37 20 82 67
	Eglė Rakauskienė


Projektas „Aktyvus Kaunas“ finansuojamas Valstybinio visuomenės sveikatos stiprinimo fondo lėšomis, kurį administruoja
                              Lietuvos Respublikos sveikatos ministerija.

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui                                                               Eglė Rakauskienė
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