
 

 
PROJEKTO „AKTYVUS KAUNAS“ 

2020 M. SAUSIO MĖN. PLANAS 

 

Diena 

Savaitės 

diena 

 

Val. 

 

Renginio pavadinimas 

 

Atsakingas 

 

 

Dalyvauja 

 

Vieta 

8  III 13:20 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Gatvės šokių užsiėmimas. 

Ineta Daniulienė Kauno miesto ugdymo įstaigų 5-

8 klasių mokiniai 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Lietuvos sveikatos 

mokslų universiteto 

gimnazija, Seredžiaus g. 

4, Kaunas. 

13   I 11:00 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Pitates užsiėmimas. 

Evelina Grigonienė  Kauno miesto ugdymo įstaigų 

5-8 klasių mokiniai 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Lietuvos sveikatos 

mokslų universiteto 

gimnazija, Seredžiaus g. 

4, Kaunas. 

13  I 14:50 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Gatvės šokių užsiėmimas. 

Ineta Daniulienė  Kauno miesto ugdymo įstaigų 

5-8 klasių mokiniai 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Lietuvos sveikatos 

mokslų universiteto 

gimnazija, Seredžiaus g. 

4, Kaunas. 

14  II 14:00 Interaktyvių žaidimų užsiėmimas 

„Inter-greitis“. 

Ineta Daniulienė  Kauno miesto ugdymo įstaigų 1-

4 klasių mokiniai 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Algio Žikevičiaus 

saugaus vaiko mokykla. 

Adresas: Ašigalio g. 23, 

Kaunas. 

15 III  9.30 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Judriųjų  žaidimų/estafečių 

užsiėmimas. 

Tomas Jurkuvėnas 

 

 

 

 

Kauno miesto ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų ugdytiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

 

Lengvosios atletikos 

maniežas,  
Aušros g. 42, Kaunas. 

15 III 10.30 Funkcinė treniruotė  Tomas Jurkuvėnas Kauno miesto ikimokyklinio Lengvosios atletikos 
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Diena 

Savaitės 

diena 

 

Val. 

 

Renginio pavadinimas 

 

Atsakingas 

 

 

Dalyvauja 

 

Vieta 

„Sportas ratu“. 
Judriųjų  žaidimų/estafečių 

užsiėmimas. 

ugdymo įstaigų ugdytiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

 

maniežas,  
Aušros g. 42, Kaunas. 

16   IV 11:00 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Gatvės šokių užsiėmimas. 

Ineta Daniulienė Kauno miesto ugdymo įstaigų 5-

8 klasių mokiniai 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Lietuvos sveikatos 

mokslų universiteto 

gimnazija, Seredžiaus g. 

4, Kaunas. 

16 IV  12:05 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Gatvės šokių užsiėmimas. 

Ineta Daniulienė Kauno miesto ugdymo įstaigų 5-

8 klasių mokiniai 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Lietuvos sveikatos 

mokslų universiteto 

gimnazija, Seredžiaus g. 

4, Kaunas. 

16  IV 13:55 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Pilates užsiėmimas 

Evelina Grigonienė Kauno miesto ugdymo įstaigų 5-

8 klasių mokiniai 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Lietuvos sveikatos 

mokslų universiteto 

gimnazija, Seredžiaus g. 

4, Kaunas. 

16 IV  13:30 Interaktyvių žaidimų užsiėmimas 

„Inter-greitis“. 

Ineta Daniulienė  Kauno miesto ugdymo įstaigų 1-

4 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Algio Žikevičiaus 

saugaus vaiko mokykla. 

Adresas: Ašigalio g. 23, 

Kaunas. 

 

17 V 14:00 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Judriųjų  žaidimų/estafečių 

užsiėmimas. 

Tomas Jurkuvėnas Kauno miesto ugdymo įstaigų 1-

4 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Viktoro 

Kuprevičiaus 

progimnazija, Kovo 11-

osios 94, Kaunas. 

17 V 9:10 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Gatvės šokių užsiėmimas 

Ineta Daniulienė Kauno miesto ugdymo įstaigų 5-

8 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Lietuvos sveikatos 

mokslų universiteto 

gimnazija, Seredžiaus g. 

4, Kaunas. 

17 V 10:05 Funkcinė treniruotė  Ineta Daniulienė Kauno miesto ugdymo įstaigų 5- Lietuvos sveikatos 
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Diena 

Savaitės 

diena 

 

Val. 

 

Renginio pavadinimas 

 

Atsakingas 

 

 

Dalyvauja 

 

Vieta 

„Sportas ratu“. 
Gatvės šokių užsiėmimas 

8 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

mokslų universiteto 

gimnazija, Seredžiaus g. 

4, Kaunas. 

20 I 15:00-

18:00 

Orientavimosi sporto varžybos „X 

trasa“. 

 

Tomas Jurkuvėnas Kauno miesto ugdymo įstaigų 5-

12 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Palemono 

gimnazija, Marių g. 37, 

Kaunas. 

 

20 I 8:00 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Judriųjų  žaidimų/estafečių 

užsiėmimas. 

Tomas Jurkuvėnas Kauno miesto ugdymo įstaigų 1-

4 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Žaliakalnio 

progimnazija, Širvintų g. 

15, Kaunas. 

21   II 13:50 Interaktyvių žaidimų užsiėmimas 

„Inter-greitis“. 

Ineta Daniulienė  Kauno miesto ugdymo įstaigų 1-

4 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Algio Žikevičiaus 

saugaus vaiko mokykla. 

Adresas: Ašigalio g. 23, 

Kaunas. 

23 IV 12:05 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Imtynių užsiėmimas „Minkšta 

Žemė“. 

Gintaras Bukauskas Kauno miesto ugdymo įstaigų 9-

12 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Lietuvos sveikatos 

mokslų universiteto 

gimnazija, Seredžiaus g. 

4, Kaunas. 

23 IV 9:30 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Judriųjų  žaidimų/estafečių 

užsiėmimas. 

Tomas Jurkuvėnas 

 

Kauno miesto ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų ugdytiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

 

Lengvosios atletikos 

maniežas,  
Aušros g. 42, Kaunas. 

23 IV 10:30 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Judriųjų  žaidimų/estafečių 

užsiėmimas. 

Tomas Jurkuvėnas Kauno miesto ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų ugdytiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

 

Lengvosios atletikos 

maniežas,  
Aušros g. 42, Kaunas. 
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Diena 

Savaitės 

diena 

 

Val. 

 

Renginio pavadinimas 

 

Atsakingas 

 

 

Dalyvauja 

 

Vieta 

23 IV 13:30 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Judriųjų  žaidimų/estafečių 

užsiėmimas. 

Tomas Jurkuvėnas 

 

Kauno miesto ugdymo įstaigų 1-

4 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Lengvosios atletikos 

maniežas,  
Aušros g. 42, Kaunas. 

23 IV 12:00 Interaktyvių žaidimų užsiėmimas 

„Inter-greitis“. 

Ineta Daniulienė  Kauno miesto ugdymo įstaigų 1-

4 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Algio Žikevičiaus 

saugaus vaiko mokykla. 

Adresas: Ašigalio g. 23, 

Kaunas. 

 

24  V 13:00 Interaktyvių žaidimų užsiėmimas 

„Inter-greitis“. 

Ineta Daniulienė  Kauno miesto ugdymo įstaigų 1-

4 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Algio Žikevičiaus 

saugaus vaiko mokykla. 

Adresas: Ašigalio g. 23, 

Kaunas. 

 

23 IV 12:10 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Kangoo Jump užsiėmimas. 

Evelina Grigonienė Kauno miesto ugdymo įstaigų 7 

klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Žaliakalnio 

progimnazija, Širvintų g. 

15, Kaunas. 

24 V 13:05 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Kangoo Jump užsiėmimas. 

Evelina Grigonienė Kauno miesto ugdymo įstaigų 6 

klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Žaliakalnio 

progimnazija, Širvintų g. 

15, Kaunas. 

24 V 13:00 Smėlio tinklinio varžybos 

„Smėlio smūgis“. 

Eglė Rakauskienė Kauno miesto ugdymo įstaigų 7-

12 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

„Rio“ smėlio arena, 

Kaunakiemio g. 5, 

Kaunas. 

 

 

27 I 10:00 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Trikrepšio treniruotė. 

Gintaras Bukauskas 

 

 

 

Kauno miesto ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų ugdytiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

 

Kauno Algio Žikevičiaus 

saugaus vaiko mokykla. 

Adresas: Ašigalio g. 23, 

Kaunas. 
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Diena 

Savaitės 

diena 

 

Val. 

 

Renginio pavadinimas 

 

Atsakingas 

 

 

Dalyvauja 

 

Vieta 

28 II 15.00 Orientavimosi sporto varžybos „X 

trasa“.  

 

Tomas Jurkuvėnas Kauno miesto ugdymo įstaigų 5-

12 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Algio Žikevičiaus 

saugaus vaiko mokykla, 

Žeimenos g. 58, Kaunas. 
 

28 

 

II 13:00 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Judriųjų  žaidimų/estafečių 

užsiėmimas. 

Tomas Jurkuvėnas Kauno miesto ugdymo įstaigų 1-

4 klasių mokiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

Kauno Algio Žikevičiaus 

saugaus vaiko mokykla, 

Žeimenos g. 58, Kaunas. 
 

29 III 9:30 Funkcinė treniruotė  

„Sportas ratu“. 
Trikrepšio treniruotė. 

Gintaras Bukauskas 

 

 

 

Kauno miesto ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų ugdytiniai. 

Registracija: 

el.p.aktyvuskaunas@gmail.com,  

tel. 8 37 20 82 67. 

 

Kauno Algio Žikevičiaus 

saugaus vaiko mokykla. 

Adresas: Ašigalio g. 23, 

Kaunas. 

Informacija: tel. 8 37 20 82 67, 8 611 37561. el.p.aktyvuskaunas@gmail.com. 

 

  

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui        Eglė Rakauskienė 
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